
HANDLINGSINSTRUKS VED ULYKKER

PRIORITERTE TILTAK

VIDERE TILTAK

1.  Ved ulykke ved eller nær flyplassen, varsle lufthavnssjef på Sørstokken, tlf: 92665553, 
 evt. stedfortreder, tlf. 91344862

2.  Varsle NLFs sentrale sportsflyorganisasjon, prioritert rekkefølge:

  Pri 1 Ola Tau Hatlestad, Fagsjef Motor- og sportsfly, 980 45 023 
  Pri 2 John Eirik Laupsa mobil 908 89 477 Generalsekretær/NLF

3.  Varsle klubbens Operative leder (Sigurd Brattetveit), tlf. 907 65 315

NB ! 
 Det er politiets ansvar å underrette eventuelle forulykkedespårørende.
 Presse og media skal henvises til leder av en evt. granskningskommisjon, NLFs generalsekretær 
 eller fagsjef.

© 2024 illustrasjoner Hjertevakten as 

Er du 
våken?

Snakk til pasienten, 
og rist han forsiktig i 
skuldrene.

Åpne Luftveiene, se etter 
bevegelse i brystet.

Elektro sjokk med hjerte-
starter så raskt som mulig

 

1.  Reagerer?

2. Puster normalt?

3. Start hjerte-lungeredning

Ring 113

Få tak i hjelp
Hjertestarter, er plassert i komando 
bilen og i avgangshallen.

4. Stans synlige blødninger, hold pasienten varm
     Fortsett med førstehjelp til helsepersonell overtar.


